
 

 

 

 

  

10 月に入りましたが、まだまだ暑さが続いております。引き続き体調管理に気を付けながら学習活動を進めて

まいります。また 10月 2８日からの移動教室に向けて、準備や事前学習を進めていきます。御家庭での荷物等の

御準備もよろしくお願いいたします。 

【１０月５日（月）～１０月１６日（金）までの予定】 

 

 

 
 （裏面もあります。） 

 

G 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

8:55
9:20

1

9:25
10:15

2
国
数

国
語

理
社

理
社

数
学

数
学

国
数

数
学

数
学

数
学

数
学

数
学

10:20
11:10

3
生
単

理
社

国
語

国
語

数
学

数
学

国
語

国
語

11:15
12:05

4
国
数

数
学

数
学

数
学

国
語

国
語

国
語

国
語

理
社

理
社

12:10
13:00

13:00
13:50

5
理
社

理
社

国
語

国
語

自
立

13:55
14:45

6
数
学

数
学

自
立

国
語

国
語

国
語

国
数

職
業

職
業

職
業

職
業

職
業

職
業

職
業

職
業

14:50
15:15

7

10月5日 10月6日 10月7日 10月8日 10月9日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
34 56 78 34 56 78 34 56 78 34 56 78 34 56 78

日常生活の 指導 日常生活の 指導 日常生活の 指導 日常生活の 指導 日常生活の 指導

美
術

音
楽

作業学習

作業学習

美
術

美
術

家
庭

音
楽

家
庭

音
楽

保健
体育

保健
体育

美
術

総合

生活単元学習
生徒集会・委員会

（特別活動）
保健
体育

保健
体育

給食 給食 給食 給食

音
楽

保健
体育

保健
体育

音
楽

給食

保健
体育

保健
体育

保健
体育 家

庭

音
楽

保健
体育

日常生活の 指導 日常生活の 指導 日常生活の 指導

下校 15:15 15:15 15:15 15:15 15:15

歯科指導（１年①）
保護者向け進路学習会
（AM体育館）

心理士相談 特体連（陸上） 特体連（陸上）予備日

保健
体育

保健
体育

音
楽 家

庭
作業学習

音
楽

日常生活の 指導 日常生活の 指導

G 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

8:55
9:20

1

9:25
10:15

2
数
学

数
学

国
数

数
学

数
学

数
学

数
学

数
学

10:20
11:10

3
国
語

国
語

11:15
12:05

4
国
数

数
学

数
学

数
学

国
語

国
語

国
語

国
語

理
社

理
社

12:10
13:00

13:00
13:50

5
自
立

13:55
14:45

6
自
立

国
語

国
語

国
語

国
数

職
業

職
業

職
業

職
業

職
業

職
業

職
業

職
業

14:50
15:15

7

10月12日 10月13日 10月14日 10月15日 10月16日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
34 56 78 34 56 78 34 56 78 34 56 78 34 56 78

日常生活の 指導 日常生活の 指導 日常生活の 指導 日常生活の 指導

作業学習

作業学習

美
術

美
術

家
庭

音
楽

家
庭

音
楽

保健
体育

保健
体育

特別活動
保健
体育

保健
体育

給食 給食 給食
ス
ポ
ー

ツ
の
日

給食

保健
体育

保健
体育

音
楽 家

庭
作業学習

保健
体育 家

庭

音
楽 美

術

総合

音
楽

音
楽

保健
体育

日常生活の 指導 日常生活の 指導 日常生活の 指導 日常生活の 指導

下校 15:15 15:15 15:15 15:15

学校公開（AM）体育館 武蔵高校交流13:00～
14:45

令和８年１０月２日（金） 
東京都立田無特別支援学校 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

●歯科指導について 

 

以下の日程で歯科衛生士による歯科指導があります。持ち物の準備をお願いい

たします。 

＊持ち物：①手鏡 ②歯ブラシ ③筆記用具 ④ハンドタオル 

実施日 対象 

10月 5日（月） 7・8グループ 

5・６グループ 

11月 9日（月） 3・4グループ 
 

●移動教室の荷物について 

 

9月 28日（月）から移動教室の事前学習が始まります。 

10月 16日（金）には荷物確認のため“大きなバッグ”を持参してください。

20日（火）に、生徒自身でバッグの中身を確認する予定です。 

大きなバッグに入れる荷物については、以前実施した移動教室保護者会で配布

した“旅行に用意する荷物①＜大きなバッグ＞”を御確認ください。 

確認の結果、不足している荷物があった場合は、担任から連絡帳でお知らせし

ますので、御準備に御協力お願いいたします。 


