
 

 

 

長距離走記録会も無事に終わり、学校生活は残すところあと 1か月半となりました。2月に

は、３年生を送る会や卒業遠足など、卒業に向けた行事が続きます。全員が元気に参加できる

よう、引き続き体調管理へのご協力をお願いいたします。 

【２月２日（月）～２月１3日（金）までの予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年１月３０日（金） 
東京都立田無特別支援学校 

G 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

8 :45

8 :55

9 :20
1

国
語

国
語

国
語

国
語

9 :25

10 :15
2

体
育

国
数

数
学

数
学

国
語

国
語

10 :20

11 :10
3

生
単

理
社

音
楽

理
社

理
社

国
語

国
語

数
学

数
学

11 :15

12 :05
4

数
学

数
学

音
楽

国
語

国
語

12 :10

13 :00

13 :00

13 :50
5

理
社

体
育

自
立

国
数

数
学

体
育

13 :55

14 :45
6

自
立

国
語

国
語

職
業

職
業

職
業

職
業

職
業

国
数

数
学

14 :50

15 :15

7

15 :30

日常生活の 指導

体
育

作
業

日常生活の 指導

SHR

作
業

作業

作業

SHR

家
庭

美
術

音
楽

美
術

家
庭

（
調
理

） 職
業

日常生活の 指導

生活単元
（全校清掃）

給食

日常生活の 指導
職
業

給食

体
育

音
楽

数
学

家
庭

SHR

日常生活の 指導

体
育

音
楽

数
学

音
楽

（長距離走記録会予備
日）

SHR SHR SHR

備考
安全指導、あいさつ運動
（～6日）、武蔵野市懇談
会

特体連（バスケ） 特体連（バスケ）

音
楽

体
育

日常生活の 指導

SHR

下校 重･Ｓ15:15　Ｏ15 :30 重･Ｓ15 :15　Ｏ15 :30 重･Ｓ15 :15　Ｏ15 :30 重･Ｓ15 :15　Ｏ15 :30

美
術

美
術

体
育

体
育

入
学
相
談
日

給食 給食

家
庭

（
調
理

）

音
楽

SHR

日常生活の 指導 日常生活の 指導

作
業

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

2月2日 2月3日 2月4日 2月5日 2月6日

G 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

8 :45
8 :55

9 :20
1

国
語

国
語

9 :25

10 :15
2

体
育

国
数

国
語

国
語

美
術

10 :20

11 :10
3

生
単

理
社

音
楽

理
社

理
社

11 :15

12 :05
4

12 :10

13 :00

13 :00

13 :50
5

理
社

理
社

理
社

自
立

13 :55

14 :45
6

自
立

国
語

国
語

国
数

14 :50

15 :15

7

15 :30

１１：２０下校
（O類型１１：３５）

美
術

日常生活の
指導(～11:20）

日常生活の 指導
職
業

SHR

SHR

日常生活の 指導

体
育

音
楽

数
学

音
楽

生活単元

重･Ｓ11:20 Ｏ11 :35

備考 歯科指導 心理士相談 健康相談 公開研究会（PM）

給食

下校 重･Ｓ15:15　Ｏ15:30 重･Ｓ15 :15　Ｏ15:30 重･Ｓ15 :15　Ｏ15:30

給食

音
楽 美

術

家
庭

（
調
理

）

日常生活の 指導
職
業

日常生活の 指導

SHR SHR

情
報

HR
（生徒集会）

体
育

給食

作業 作業
作
業

体
育

作業総合
建
国
記
念
の
日

SHR SHR SHR

日常生活の 指導
体
育

日常生活の 指導

作
業

日常生活の 指導

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

2月9日 2月10日 2月11日 2月12日 2月13日

作
業

SHR
（～11：

35）



 

【お知らせ】 

  ・2月 3日（火）は入学相談実施の為生徒はお休みです。 

  ・2月 13日（金）は公開研究大会の為、給食無しの 11：20下校（O類型は 11：

35）です。 

 

    下校時刻変更に関するデイサービスへの連絡や、自宅で過ごす生徒につきまして

は昼食方法の確認等をお願い致します。 

 


