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人とのつながりの中で 

校長  

 ９月 16 日(火)に総合防災訓練を実施しました。西東京消防署田無出張所の皆様、西東京

市危機管理課の皆様、小金井公園防災担当者様、西東京市南部地域協力ネットワークの皆様

を本校にお呼びし、消火器訓練、煙体験、心肺蘇生法、安全に関する講話、防災公園の機能

の紹介やワークショップ等を行っていただき、生徒たちも各専門家からのお話を真剣に聞き、

積極的に体験活動を行っていました。この場をお借りしてお礼を申し上げます。本当にあり

がとうございました。 

  さて、本校では、地域の皆様との共同した活動に力を入れています。人と人との関わり

は、私たちの人生において何にも代えがたい大切な体験です。家族や友人、同僚や知人との

つながりは、単なる言葉や体験のやり取りにとどまらず、心の支えや成長の源泉となります。

人は一人で生きていくことは難しく、互いに支え合い、助け合うことで初めて豊かな人生を

築くことができます。 

そして、人との関わりは個人の成長にも欠かせません。異なる価値観や考え方に触れるこ

とで、自分自身の視野が広がり、新たな発見や学びが生まれます。今回の総合防災訓練では、

多くの知らない方とのつながりがありました。消火器の使い方や心肺蘇生法を教えてもらい、

共同活動していくことでより良い人間関係を築くためのスキルも磨かれます。 

本紙面最後にある支援部からの報告「都立田無高等学校文化祭への参加」も人とのつなが

りの経験です。こうした経験は、仕事や趣味、さらには社会生活全般においても生徒にとっ

て大きなプラスとなるでしょう。そして、地域の人と関わることで、知らない人から褒めら

れる経験もします。知らない方や初めて会った方から褒められることは、地域社会、職場な

ど、様々なコミュニティの中での役割を果たしていることをより多く実感し、自分の存在意

義を感じ自己肯定感が高まります。わかりやすく言うと「自分に自信がつく」ということで

す。このような経験の積み重ねが人を強くしていくのだと思います。 

田無の４つある約束の一つ、「つながる心」とっても大切です。今後も地域との共同活動を

推進して参ります。 

＜進路指導部より＞ 
◆第３回保護者向け進路学習会 

以下のとおり、「第３回保護者向け進路学習会」を実施します。 

〈日時〉10月８日(水) 午前 10時 00分から午前 11時 30時まで  

〈会場〉本校体育館 

〈内容〉『暮らしの場について～誰と・どこで・どう暮らす？～』 

 貴重な機会ですのでぜひ御参加ください。 

◆今後の保護者向け進路学習会について（予定） 

 第４回 １月 23日（金）       午後１時 30分から午後３時まで 

〈内容〉障害のある子の「親なきあと」～「親あるあいだ」の準備～ 

〈講師〉渡部 伸 氏（「親なきあと」相談室、渡部伸行政書士社労士事務所 

東京都立田無特別支援学校         令和７年 ９月 30日  

  学校便り  10 月号  



◆就業体験・実習・通勤練習時の連絡手段について 

 進路指導にて、校外で生徒が一人で活動をする際、連絡の取り方や公衆電話の使い方、 

困った時の対応の仕方について、御家庭でもあらかじめ御指導ください。 

 「交通系 IC カードのチャージが切れてしまった・失くしてしまった」「電車を間違えてし

まった」など、予想外の事態になった時にどうしたらよいか、ぜひ御家庭でも話し合ってい

ただければと思います。過去には上記のような理由により居場所が分からなくなってしまっ

たり、予定されていた時間に帰宅できなかったりといった事例がありました。 

 生徒が安心して進路学習に取り組めるように、御協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

◆新規事業所情報 

生活介護事業所 

事業所名：一般社団法人 カラフルＮＩＰＰＯＮ 

カラフル西東京 ネクサス 

所在地 ：〒188-0011 

西東京市田無町５－４－４ 

アクセス：田無駅北口より徒歩 8分 

作業内容：ＤＭ封入作業、古切手納品作業、コーヒー等のパッケージ作業等 

     令和８年度よりヨガ教室開催に伴う清掃活動、タオル等洗濯等（予定） 

マット運動等の余暇活動 

作業時間：９:00～16：00 

※令和７年 12月に開所予定です。 

現場実習は、３年生優先で実施予定です。順次、２年生も実習可能となる見通しです。 

10 月初旬にカラフル西東京ネクサスについての説明会を実施予定との事です。詳しくは、

カラフル西東京の HPを御確認ください。 

就労継続支援Ｂ型事業所 

事業所名：合同会社 ほほえみ 

就労継続支援 B型事業 ひだまり 

所在地 ：〒188-0011 

西東京市田無町５－１－４ 

アクセス：田無駅北口より徒歩３分 

作業内容：軽作業等 

作業時間：10:00～15：00 

※令和７年 12月に開所予定です。詳しい情報は、今後お伝えできるようにします。 



就労継続支援Ｂ型事業所 

事業所名：一般社団法人 つむぎ 

就労継続支援 B型事業 めーぷる 

所在地 ：〒187-0035 

      小平市小川西町４－２８－１１ 山下ビル１階 

アクセス：小川駅西口より徒歩５分 

作業内容：駄菓子屋の運営（商品陳列、賞味期限チェック、在庫管理、清掃など） 

     店舗外作業：農作業、水耕栽培、めだか飼育管理（水換え、餌やりなど） 

作業時間：9：00～16：00 

※見学、実習など御希望の際は、担任、進路にお問い合わせください。 

＜支援部より＞ 
○都立田無高等学校文化祭への参加 

 ９月 12日（金）都立田無高等学校文化祭に、本校３年生０類型生徒有志が和太鼓演奏で参

加しました。生徒玄関ホールに太鼓の音が鳴り響き、田無高校の生徒たちも演奏を聞きに来

てくれました。音楽の授業の練習成果を発表でき、生徒たちに達成感の笑顔が見られました。 

和太鼓発表と合わせて、本校生徒の美術作品の展示も行いました。 

 今後も、地域との交流を深めていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 


