
令和７年度 東京都立田無特別支援学校 

学校保健講演会のお知らせ 

〇申込方法 

・QR コードよりお申し込みください。先着順となりますので、定員に達し次

第、受付を終了いたします。（定員を超えた場合は、個別にご連絡をいたし

ます） 

・申し込み後にキャンセルされる場合は、本校保健室へお電話ください。 

・本校保護者には、学校でプリントを配布します。 

申込期間 令和 7 年 7 月１日（火）～１５日（火） 

１ 日時 令和７年８月２６日（火） 

午前１０時から正午まで 

２ 会場 本校体育館または視聴覚室 

３ 対象 本校保護者、本校教職員、近隣学校関係者・保護者 等 

４ 内容 

〇演題：「知的障害、発達障害のある高校生と心の健康 

－高等部で学んで欲しいこと、経験して欲しいこと－」 

〇講師：明治学院大学 心理学部教育発達学科教授 小林 潤一郎 氏 

専門 小児科専門医 子どものこころ専門医、日本小児精神神経学会認定医 

（講師の先生より） 

知的障害特別支援学校の高等部に入学してくるお子さんたちは、それまでの生活の中で多かれ少な

かれ、努力が報われない体験、説明や指示が理解できずに失敗した経験、叱責された経験があり、仲

間関係、友人関係を感じる経験などが少ないように思います。 

講演ではこうした経験をしてきた、してこなかった高校生にどう接し、どのような力を育てていけ

ると彼らの心の健康を高め、維持していけるかなどを皆さんと一緒に考えていければと思っています。 

 


