
 

 

 

都立田無特別支援学校 

NEWS ３３ スポーツ推進教育でＦＣ東京と交流学習の実施 地域連携 

【取組内容】 

11月５日（火）ＦＣ東京スタッフによるサッカー交流を行いました。 

＜実施内容＞＊ボールを使ったウォーミングアップ 

      ＊ドリブル・パス・シュート練習 

      ＊簡易ゲーム など 

【経緯・工夫】（取組に至った経緯や実施にあたっての工夫 など） 

・プロスポーツ選手の育成に携わるコーチによる指導を経験し、活動をとおして

スポーツに関する興味の幅を広げ、 

オリンピック・パラリンピックをレガシーにつなげるため実施した。 

・生徒の実態に合わせてグループを二つに分け、学年の生徒全員が体験できるよ

う環境を整えた。 

【効果・今後の展望】 

・実際に交流を体験した多くの生徒たちから「ゲームが楽しかった！またやりや

りたい！」などの感想を聞くことができた。 

・生徒がプロスポーツチームの講師と実際に関わり、指導を受けることで、体を

動かすことの楽しさを感じたり、 

スポーツを観戦したりするなど生涯を通じてスポーツに親しみをもつことを

ねらいとしている。 

【他校の学校経営に活用できる点】 

・生涯スポーツの充実に向け出前授業を活用した点 

・プロスポーツチームのスタッフとの交流をとおして、運動の楽しさを体験する

ことができた点 

 

西部支所ＧＯＯＤ ＮＥＷＳ！！令和６年度 NO.１６ 
日頃から大変お世話になっております。西部支所都立学校のＧＯＯＤ ＮＥＷＳをお届けします。 

「デジタル活用に関すること」「探究活動に関すること」「学校間交流に関すること」についての事例もお待ちしています。 



    

    

 

 


