
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

都立田無特別支援学校 

もうすぐ梅雨
つ ゆ

の季節
きせつ

ですね。6月
がつ

４日
 か

～10日
か

は、歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週 間
しゅうかん

です。 給 食
きゅうしょく

では、かむ回数
かいすう

が増
ふ

える食 材
しょくざい

を使
つか

った献立
こんだて

が登 場
とうじょう

します。かむことを意識
いしき

しな

がら食
た
べてみてくださいね。 


